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DUZCE UNIVERSITESiI YUZME HAVUZU KULLANIM KURALLARI

Havuz seanslarimiz 70 dakikadir.(Seanslar hazirlik, giris, ¢ikis ve dus alma siirelerini kapsar.)
Havuza girmeden en az 1 saat dnce yemek yenilmis olmalidir.

Havuza girmeden 6nce liitfen tuvalete gidiniz.

Havuz kullanimi1 6ncesi dus alinmasi ve giristeki dezenfektanli suya ayaklarin batirilmasi hijyen
acisindan zorunludur.

Viicudunuzda deri enfeksiyonu, acik yara veya kesikler varsa liitfen havuzu kullanmayiniz.
Havuz cevresine sadece yiizme amagli malzemeler getirilecektir. Terliksiz, giinliik giysiler,
ayakkabi, ¢canta, torba ve benzeri esyalar ile havuz alanina girilmeyecektir.

Havuz ¢evresine yiyecek, icecek getirilmeyecektir.

Yiiziiciiler mayo giymek zorundadir. Yiizme amagh iiretilmis malzemeler disinda kot pantolon,
futbol sortu vs. ile havuza girmek yasaktir.

Havuza girmek i¢in kullanilan mayonun i¢ine i¢ camasir1 giyilmeyecektir.

Disarida kullanilan ayakkabilarla havuz ¢evresine girilmeyecektir.

Havuza bonesiz girilmeyecektir.

Yiizme bilmeyenlerin havuza girmesi kesinlikle yasaktir.

Havuzu ancak kayith iiyeler kullanabilmektedir. Kayith olmayanin kullanmasi yasaktir.
Kendisinin yerine bir baskasinin kartin1 kullanan tiyelerin tespit edilmesi halinde tiyeligi iptal
edilir ve havuzu kullanamaz.

Yiizme havuzundan 6 yasin altindaki ¢ocuklar kesinlikle yararlanamaz. Veli veya egitmen
gbzetimi olmaksizin 6-16 yas araligindaki cocuklar tek baglarina havuza giremezler. Veli
gdzetiminde havuzu kullanan ¢ocuklarin sorumlulugu velilerine aittir.

13 yas ve ilizeri lisanshi sporcular antrendr ve veli beyani ile havuzu antrenman amaglt
kullanabilmektedir.

Havuzun antrenman amagli kullanildig1 seanslarda antrendr gelmeden sporcu havuza giremez.
12-16 yas cocuklarin ylizme bilmemesinden kaynaklanan yasanabilecek tiim sorunlardan
cocugun velisi/vasisi sorumludur. Bu konudan kaynakl1 yasanabilecek olumsuzluklar nedeni ile
Diizce Universitesi ve ¢alisanlar1 hakkinda yasal yollara basvurulamaz.

Havuz c¢evresinde kosmak, itismek, c¢evredekileri rahatsiz edecek sekilde suya atlamak
kesinlikle yasaktir.

Yiiz maskesi ve palet sadece havuz yonetimi tarafindan izin verilmis 6zel sualti calismalarinda
kullanilabilir.

Deniz malzemelerinin (deniz topu, deniz yatagi, can simidi, kolluk vb.) havuza sokulmasi
yasaktir.

Yiiziiciiler havuza girmeden 6nce biitiin takilarini1 ¢gikarmak zorundadir.

Havuza yabanci cisim atmak yasaktir.

Kulvarlarin sagindan gidip sagindan donerek yiiziilecektir.

Kulvar ¢izgilerinin iizerine oturmak ve bastirmak yasaktir.

Havuzun ¢evresinde oturmak yasaktir. Dinlenmek i¢in havuz diginda bulunan dinlenme yerleri
kullanilacaktir.

Orta kulvarlar hizli yiizenlere ayrilmistir. Bu kulvarlarin ortasinda durmak yasaktir.

Havuz kullaniminda aksi bir uygulama olmadigi siirece havuz boylamasina kullanilacaktir.
Havuz yonetiminden 6zel izin alinmig ¢alismalar disinda, havuz dibinden nefes tutarak yiizmek
yasaktir.

Bireysel yiiziiciiler ve gruplar, programda kendilerine ayrilan seans ve kulvar1 kullanacaktir.
Yiiziiciilerin mayo ile havuz gevresinden tribiine ¢gikmalar1 yasaktir,

Sahsi esya kayb1 ve her tiirlii kaza durumundan idare sorumlu degildir.

Herhangi bir saglik sorunu olanlarin 6nceden bir doktora danigsmalar tavsiye edilir. Havuzda
sorun yaratabilecek bir saglik problemi olanlarin havuza girmeden 6nce gorevli cankurtaranlara
durumlarini bildirmeleri gerekmektedir.

Havuz cevresinde fotograf, video ¢ekimi yapmak yasaktir.

Yiiziicli veya yaninda getirdigi misafirin, havuz igerisinde ve ¢evresinde meydana getirecegi
hasardan tiye sorumludur ve meydana gelecek maddi zarar1 karsilamakla yiikiimliidiir.

Tesiste; alkol, sigara vb. maddeleri kullanmak yasaktir, saglik agisindan, tesisi kullanim
oncesinde de alkol alinmamalidir. Yiiziiciiniin hal ve hareketlerinden alkollii olmasinin tespit
edilmesi halinde yiizme havuzunu kullanmasina izin verilmeyecektir.

Her yiiziicli cankurtaranin uyarilarina uymak zorundadir.

Havuz kullanimlarinda, egitim hizmetlerine ve Diizce Universitesi takim ¢alismalarima dncelik
tanmir. Bu faaliyetlerin disinda kalan zamanlar igin havuz programi Universitemiz ana
sayfasinda ayrica ilan edilir.
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Havuzumuzda daimi erkek ve kadin cankurtaran mevcuttur.

Yiizme havuzunda lisansli sporculara antrenman yapmak isteyen egitmenler, 2. Kademe ve iistii
antrenorliik belgesi ile Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Baskanligi’na bagvuruda bulunacaklardir.
Bagvurunun degerlendirilmesi ve kabul edilmesiyle havuzu kullanabilecektir.

Havuzda bulunan tiim tiyeler, havuz kurallarina uymakla yiikiimliidiirler. Kurallara uymayan ve
genel huzuru bozan davranislarda bulunan iiyelerin havuzu terk etmeleri istenecektir. Eger ayni
davranis tekrarlanirsa veya farkli bir sekilde genel huzuru bozan davraniglarda bulunulursa,
tutanak olusturulacaktir. Y1l igerisinde tutanak sayismin 3 (ii¢) olmasi durumunda iiyelikleri
iptal edilecektir. Uyeligi iptal edilen kisiler, 1 (bir) y1l boyunca tesisi kullanamayacaklardir.
Tim iiyeler havuza girdiginde bu kurallara uymayi kabul etmistir.

Kurallarin uygulaticisi ve havuz gevresindeki yetkili; Cankurtarandir.

Tiim tiyeler cankurtaranin ikazina uymak zorundadir.



